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75. VYROCIE EUROCUPU

Urcite sa pytate, co Eurocup znamena. Je to medzindrodnd sutaz
barmanov, ktora sa usporadtiva uz 25. rok a vel’ka pycha nasej hotelove;j
akadémie. Eurocupu sa moézZu zacastnit’ mladi stredoSkolaci, ktori sa
venuju barmanstvu ¢i baristike. Viac na strane 2.

Den Otvorenych Dveri 2017

Dna 25.10. 2017 nebola
atmosféra v naSej Skole
ako zvyc¢ajne. Uz odrana
po chodbéach pobehovali
ziaci a ucitelia, ktori po-
mahali na Eurocupe ale-
bo na DOD.

Cisro I

13.12.2017
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e Jystresovany? Antistre-
sova omalovanka na
strane 17.

e Zvedavy na tohtoroc-
nych prvakov? Strana 12

Chces si nieco upiect’
na Vianoce? Skontroluj
stranu 19.
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EUROCUP

Urcite sa pytate, o Eu-
rocup znamena. Je to
medzindrodna sutaz
barmanov, ktora sa
usporadiava uz 25.rok a
velkd pycha naSej ho-
telovej akadémie. Eu-
rocupu sa moézu zucastnit’
mladi stredoskolaci, ktori
sa venuju barmanstvu.

dni pred Eurocupom to vSade|
vrelo. VSetko sa dokoncovalo.
Zapojila sa vicsina ziakov Skoly ™
s usilim pomdct’ tak, aby bolo & 4
vSetko dokonalé. Ziaci, ktori ne-
boli do Eurocupu zapojeni, sai| <
pozerali z hl'adiska. Predsa len. &&=
Odtial’ moZete lepSie vidiet, ako
mladi barmani vyuZivaju svoj

talent, svoje poznatky, znalosti a
hlavne zrucnosti pri priprave koktei-
lov, drinkov tak, aby to bolo ¢o naj-
lepSie, najchutnejSie a uputalo to aj
vzhl'adom.

Nasi nadani barmani mali 6 mi-
nut na to, aby pripravili svoj l'u-
bovolny néapoj. Ked’ ho uz mali
hotovy, tak im
,,casomiera“ (osoba, ktora merala




Sutaz zacala o 9:15 a skoncila

o 16:00. Sutaziacich bolo 66.}

Uspesne sa sutaze zidastnili aj
nasi dvaja ,,Hotelaci®, ktori sa
snazili a mali vel'mi dobré pub-
likum.

Cas) stopla Cas a nahlasila
udaj komisarovi, ktory si to
zapisal. Po nejakych 2 mi-
nutach, ked’ mali sut’aziaci
pripraveny svoj stol na d’alsi
drink, ,,Casomiera“ cCakala
na pokyn komisara a sut’a-
Ziaci boli pripraveni zacat
druhé¢ kolo.

Za nasu Skolu sut’azili:
Tomas Dolinsky (V. A)
Sebastian Zima (IV. C)
Matej Batik (I11. B)
Leo Pasierb (I11. A)
GRATULUJEME :)

Miriam Jankurova




PRVA SKUSENOST

Eurocup som zazila uz 3-krat a vzdy bol nieCim iny. Prvykrat som sa
zapojila ako pomocnik, druhykrat som bola pri vstupe a tretikrat som
bola ako zapisovatel’ pri moderatoroch. Tento rok som chcela vysku-
Sat’ nieCo iné. MoZno aj najst’ v sebe nieco nove. A ked'ze som sa
zaCala zaujimat’ o pisanie ¢lankov, vystupovanie na verejnosti, chce-
la som vyskuSat’ aj moderovanie. Zo zaciatku som si absolutne neu-
vedomovala, do ¢oho idem. Bola som spokojnd, ved’ na poédiu ma
kazdy uvidi, krasne Saty som mala vybraté uz tyzdne pred sut'aZzou,
a to bolo vSetko. Blizil sa deit D a zacinala som si uvedomovat’, kde
budem a hlavne, kazdy ma uvidi! Problém bol aj v tom, Ze som sa
bala nejakého ,trapasu®. Upokojujice slova druhych o tom ako to
dobre dopadne, som nejako nebrala vazne, az ked’ ma jeden konkrét-
ny ¢lovek upokojil slovami, Ze hoci som videna, nie som aZz tak pod-
statna ako sutaziaci. A pomohlo mi to. Ano, par nespravne poveda-
nych veci tam bolo, ale je to nieo, na Com sa teraz uz iba zasmeje-
me a nechame to tak. Kazdym vstupom som si bola istejSia
a sebavedomejSia. Sutaziaci boli skveli, samozrejme, aj ti naSi.
A nelutujem tuto skusenost’. Je jasné, Ze v tomto smere mam co
zdokonalovat’ a najma ucit’ sa,
ale zacalo to sl'ubne.

Miriam Gabriela Harvanova, IV. C




EUROCUP JUNIOR BARISTA

Den pred Eurocupom sa na naSej Skole odohravala ind sutaz, ktora
vSak patri pod Eurocup. Sut’azili mladi baristi. Tak sa uz od rdana po
chodbach rozpinala vona kavy. Sutaziaci mali za ulohu pripravit’ 3
napoje.

L GUSTO DELLA
NN GHONE

JKava vouia ako Cerstvo

pomleté nebo. “
~Jessi Lane Adams




ne prednaSky a ochutnat’ vseli-
jaké dobroty.

Mohli ste si vychutnat' kavu,
rozne Caje, ale 1 colove napoje,
ktoré sa tesSili velkému tuspe-
chu.

Sara Maslarova

Na vSetky 3 napoje
mali 15 minat. Samo-
zrejme, museli dodr-
ziavat poriadok na
pracovisku, za ¢o boli
tieZ hodnoteni . Okrem
sutaze ste sa tiez

mohli pozriet’ na roz-



SKLAMANIE

Pravda, mySlienky, chyby, laska, St’astie?
Mam strach, som na pochybach.
Ako to bude d’alej? Co bude nasledovat’?
Klamstva?

Stojim nad utesom, citim sa ako pierko,
Pierko bez Zivota, bez lasky, bez St’astia
s hlavou plnou myslienok.
RozmySl'am nad chybami? Pravdou?
Klamstvom? Dobrom ¢i zlom?
Dobro 1 zlo kri¢ia na mnia z oboch stran,
Co si mam vybrat™?

NieCo medzi tym nepoznam.

Tak vel'm1 by som si chcel vybrat’ dobro,
lenze ja sa utdpam v temnote sam.
Bez St’astia s pravdou, no moje srdce

z plnych pl'ac kri¢i pomoc umieram.

Miriam Jankurova
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DEN OTVORENYCH DVERI

Dna 25.10.2017 nebola atmosféra v naSej Skole ako zvycajne. Uz
od rana po chodbach pobehovali Ziaci a ucitelia, ktori poméhali na
Eurocupe alebo na DOD.

Odrana som stala na
recepcii a sledovala
potencidlnych prva-
kov naSej Skoly. De-
viataci prichadzali

z r0znych miest

z okolia, ale aj z
PreSova.

Nasli sa aj usmevné prihody,
kde si to deviataci po vstupe
do budovy namierili priamo
do Satni. Samozrejme, Ze ich
zastavili, asi uz chceli byt st-
cast’ou nasej Skoly. :)

Mé@oleedg polujeme, ze
sme dokonali. Preto si

ten moment
vycRutnduajme!



,,Dobry defi!* to je veta, ktora ma

kazdy den v Skole privita. Aani =~

cez Den otvorenych dveri to ne-
bolo inak. V naSej Skole najdem
milych Ziakov, vzdelanych ucite-
Pov, Sikovnl pani zastupkyiiu a
pana zastupcu a skvelého pana
riaditel’a.

L’ —

Prehliadka naSej Skoly pre
mnohych z nas bola vzru-
Sujica, zaujimava. Kazdy
sa tu dozvedel nieCo nové.
Pocas dna bola nasa Skola,
dostupnd pre verejnost.
Ziaci zdkladnych 8kol sa
mohli dozvediet’ nieCo no-
vé z odborov gastronomie:
carving, barmanstvo, baris-
tika..

Videla som tu nazornt ukazku flambovania ovocia, zdobenia pernickov,
pripravu kavy, drinkov... TaktieZ som si tu mohla vychutnat’ ¢aj a kavu;
alkoholické a nealkoholické drinky, kanapky, dezerty... Ziaci odchadzali
s Usmevom na tvari a niektori si ju aj vychvalovali. Dufame, Ze ich v
nasej Skole este uvidime ako budticoro¢nych prvakov.

Livia Pavlakova, Sara Masl'arova
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TY. NIE ON.

Pamitas, ako sme sa spoznali?

Bola to nadhoda. Ano, nasa spolo¢na kamaratka nas zoznamila. A doteraz
s1 pamétam, ako som bola na fiu nahnevana, ze ma chce vziat’ za tebou.
Nat’ahovala som ¢as, dlhé minuty stravené pred zrkadlom upravovanim sa,
lebo som jednoducho dufala, Ze k tomu ned6jde. Ked’ som sedela v taxiku
na ceste za tebou, aj s tou kamaratkou, nepovedala by som, ze to spdsobi
taky chaos.

Ked som ta prvykrat uvidela, prepa¢ mi to, ale myslela som si, Ze si div-
ny. Akoze divne divny. Pdsobil si nejako zvlasStne na mna a nejako ma to
ani nezaujimalo, lebo to nebolo potrebné, nemala som v timysle s tebou
,stracat’ Cas““. Zoznamenie bolo maximalne trapne a doteraz sa na tom
smejem, ale t4 kdva potom uvolnila atmosféru. Smiali sme sa spolo¢ne
naSej kamaratke, tol’kokrat sme si nadhodili a ten druhy to genialne do-
kon¢il, ¢o sposobilo iba smiech.

A vtedy som si to neuvedomovala, ale sadol si mi. Potom sme ostali len
ty a ja a celé nakupné centrum, kde som tuzila najst’ kosel'u, po ktorej som
dlho tuzila. Nasla som ju, ale len vd’aka tebe a tvojej rade, aby som si ju
kupila.

Najviac neoCakavane bolo, ako som ti zacala o sebe rozpravat’, a tym som
prekvapila aj teba. Bolo to prijemné, aj ked’ som si to vtedy neuvedomo-
vala. Nechcela som ta nijako brat’, nijako sa putat’ k tebe. A ked’ som do-
stala ini ponuku na vecer, prijala som. Ja hlipa som §la inam, s niekym,
kto vtedy t'ahal moju maximalnu pozornost'.

Ja nemézem povedat, Ze som mala ten vecer zly, ale spomienka na to, ako
som v taxiku odchadzala za inym chlapcom, a pritom som mala ostat’
s tebou, sa mi vratila len nedavno a troSku zabolela. UZila som si skvely
festival, zabavila som sa, videla som krasu miest, kde som vzdy tazila ist,
nasla som aj nieCo dobré v povahe toho ,,druh¢ho*. Ale teraz? Ty si ten,
ktory mi poméha. Ty si ten, ktory mi radi, ktory ma nenecha bezradnu,
ktory ma podporuje. Nie ten, s ktorym som zazila ten skvely vecer.
A trosku si to vycitam, lebo az teraz chapem, Ze na ten vecer si mal byt
ten pravy. Ty. Nie on.

A Co mi teraz ostava? NiC. Jedin¢, ¢o moézem robit’ je, drzat’ si ta
v blizkosti, nenechat’ ta odist’, podporovat’ t'a tak, ako ty mna. A hlavne,
dokézat’ ti, Ze teraz na vecer nikam neujdem.

P. S: Prepac.
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PAR CITATOV...

Priroda nas stale presvied¢a o tom, Ze je mocnejSi zabijak ako l'udia.

Vsetko ¢o sa deje, ma svoj dovod. Ak to bolo dobré, bude
to pokraCovat’. Ak nie, pride nieco lepSie.

Chrante si to, ¢o mate radi. Aj napriek taZkostiam.
Nemen sa, je to zbyto¢né...

Nepriatel'ov si drzme blizko pri tele a davajme
im lasku, ktort si zasluzia. Pretoze tam, kde ju
hl'adali, tam ju nedostali.

Denne vidim tisic Pudi a ni¢ sa nezmeni. Zrazu
spoznam jedn€ho a Zivot ma uplne iny zmysel!

Som presvedceny, Ze si ¢lovek kazdym tsme-
vom predlZuje Zivot.

"Ten nadych, ktory si prave urobil...
to je dar."

Ak niekto hovori klamstva, nezniZuj sa na je-
ho uroven. Vzdy hovor o iom len pravdu!

Vas Cas je obmedzeny, tak ho neminajte na Zivot nieckoho iného.
Nenechajte sa ovplyvnit’ ndzormi inych. Prehlusia va§ vnatorny
hlas. A Co je najdolezitejSie, najdite v sebe odvahu nasledovat’
srdce a vlastnu intuiciu. Ony totiz uz dopredu vedia, ¢im sa sku-
toCne chcete stat’. Vsetko ostatné je druhotné.
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Pytali sme sa triednych ucitelov, ¢o si myslia o tohtoro¢nych prvakoch.

1., Boli ste uz niekedy triednym v I. A triedu, tychto poznam najlep-

ucitePom? Sie a zatial’ by som ich nemenila.
Ak 4no, kedy naposledy? MgrM.Simcikovd:  Zatial' pozitiv-

Ing.M.Tothovd: Bola som uz tried- ny- ©

nou ucitel’kou dvakrat, naposledy Mgrl Hutnanova: ESte si netrafam

v roku 2016. Teraz som triednou robit’ hodnotenia, ale zatial sa mi

ucitel’kou I. A triedy, a ako sa hovo- , pacéia“. ;)

ri, ,,do tretice vSetko dobré*, tak ve- Ing.A.Vitkovicova:  Prvy  dojem

rim, ze tretia trieda moje oCakavania ,, prvdkov v mojej triede je dobry,

naplni. ) potvrdil to, o som oc€akavala-Ziaci

MgrM.Simcikovd: Nie, triednym st rozdielni nielen ¢o sa tyka vedo-

ucitelom som prvykrat. © Takze mosti, skisenosti, ale aj spravanim,

mam premiéru. © rieSenim situcie v triede.

Mgr I Hutnanova: Triednym ucite- 3., Je t'azké byt triednym ucite-

'om som bola parkrat, moji posledni P’om?

skonCili pred dvomi rokmi. Teraz

som triednou u&itelkou LC. Ing. M. Tothova: Praca triedneho

ucitela prinaSa rozne situécie. Po-
., : . kial' funguje vziajomny reSpekt
dzajucom pracovisku, pred 8 rokmi. gl J y P

Momentalne som triednou uéitelkou 2 dodriiavajﬁ.sa stanove}né pravidlé,
LD tak to ul'ah¢uje pracu triedneho uci-

tela. Dolezita je aj komunikacia
s rodi¢mi.

Ing.A.Vitkovicovd: Ano, na predcha-

2., Aky je Vas prvy dojem
z prvakov?

Ing.M.Tothova: Prvy dojem
z prvakov mam zatial’ ve'mi dobry.
Chcem ich pochvalit, ako sa zhostili
ulohy na imatrikulacii a jednotlivé
triedy pripravili vyborné tanecné
Cisla. Z prvého ro¢nika ucim iba
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MgrM.Simcikova: Este som len na
zacCiatku, po prvych troch mesiacoch
mozem povedat, Ze je to hlavne mi- §
l¢ (Mat 26 deti odrazu, pardon SESFEeEs
teenegerov :D). Samozrejme, je to gadkeis
zodpovednost’ a mensie problémy, ¢i i
tazkosti stale vyskocia, s tym aj ra- L5

tam. No verim, Ze ostaneme len pri §&

tych ,,menSich problémoch®, pri-
padne Ziadnych- tymto pozdravujem
I.Bandu. Mgr.I. Hutnanova: O zébavu sa po-
Mgr.I Hutiianova: Je to taZie, ako Vinne staraju vsetci z triedy kazdy
sa na prvy pohlad  zda. dei - potvrdia to aj moji kolegovia.
S triednictvom okrem viac adminis- Ing.A.Vitkovicova: Tak, zaujimavych
trativy suvisia aj starosti, ale aj ra- a zabavnych bude eSte asi dost’, za-
dosti 27 deti a Casto aj pristup k nim tial’ takou najmilSou a zabavnou bo-
musi mat’ 27 poddb. la imatrikulacia v PKO, ktorua si du-
Ing.A.Vitkovicovd: Mbzem povedat, fam vSetci moji prvaci uzili.

ze Tahké to urcite nie je. Tu uz ne-
staci byt’, nielen dobrym ucitel'om,
ale treba byt aj dobrym psycholo- . .
gom, policajtom, zdravotnikom. /ng-M.T é?hOVd-' Zatlal_’ by som ich
Niekedy treba nahradit, bohuzial’, aj charakterizovala ako Ziakov, ktori sa
rodica. :( chcll nieCo naucit’, vyuzivaja prilezi-
tosti, ktoré¢ im Skola ponuka a idu si

5. Ako by ste ich charakterizovali?

4., Mate uz nejaka tua zabavnu/ L wial
zaujimavu prihodu? 2a SVOJH? c1ve, om’. -
Ing.M.Tothova: Zabavné bolo sledo- MgrM.3 mzczkov?. Mojt. )
vat’ pripravu spolocného tanca I. A Mgn_{.‘{{utnanova.' Oslovenim
triedy, kde diev¢ata predviedli pekné »MmOj1 .

taneCn¢ kreacie a moji chlapci doka- Ing. A.Vitkovicova: Ako som uviedla
zali aj celu piesen zvladnut’ bez mi- v druhej otdzke - st rozni, niekto-
n1mz"11neho pohybu, ved” dva duby sa rych je vidiet' a podut’ viac, niekto-
nehybu.v rych menej. Niektori st aj na inter-
Mgr.M.Simcikova: Zabavna bola pre nate, tak asi o to ndroénejsie je pre
mna imatrikulacia a tanéek, ktori si nich Zvykat’ S1 aj na to, Ze su odka-
prvaci nacvicovali. Bolo pekné sle- zani sami na seba. Ale ako kolektiv

dovat’,- ako sa post-upn-e dali dokopy drZzia a tahaju spolu. Tak dufam, Ze
ako trieda a predwedh vel'mi pekné im to dlho vydr#i.

vystupenia. DalSie zabavné prihody
eSte len pridu.
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6. Zaujali vas nie¢im konkrét- Ing. M.Tothova: Odporucila by som
nym? im, aby maximalne vyuZivali moz-
Ing.M.Tothovd: Zaujali ma tym, ze nosti, ktoré im Skola pontka, radi
dokazu veci pomenovat priamo, chodili do Skoly a vytvarali si pria-
maju svoj nazor, ktory dokazu odko- tel'ské vztahy, kedze obdobie stre-
munikovat a uZ dokonca niektori doskolského Studia patri medzi naj-

chlapci aj otvoria dvere dievatam krajsie obdobia v Zivote Cloveka.

pri vstupe do Skoly. MgrM.Simcikova: Vaze si svoju
MgrM.Siméikova: Kazdy ma zaujal triednu. :D
nie¢im inym. :) Mgr.l. Hutnanova: Aby im vydrzal

Mgr.I. Hutiianovd: Kolektivnou pra- pracovny elan, neznechutili mal¢
cou pri priprave tanca na svoju imat- prehry,a tesili sa na spolocne strave-
rikulaciu, spontannostou n¢ chvile.

a bezprostrednost'ou. Ing.A.Vitkovicova: Tak vSeobecne-
Ing.A.Vitkovicovd: Svojim pohybo- viac komunikovat, ¢itat, mat neja-
vym vykonom na imatrikulacii. ka zalubu, hobby a hlavne mat’ ne-
jaky ciel’ aby ich to posuvalo vpred,

V dobrom samozrejme. J ¥ AT
pretoZe maju cely Zivot pred sebou.

7. Co by ste odporudili tohtoroc-
nym prvékom? Miriam Jankurova, Sara Masl'arova

IMATRIKULACIA

16. november bol vynimocnym diom
hlavne pre ziakov prvého ro¢nika. Tymto
diiom sa konecCne stali hanblivi prvéci
ziakmi hotelovej akadémie. Z ich tvari sa 8
dala vycitat’ radost’ aj stres. Cela akcia sa
zacala v prijemnom, mozno pre prvakov
trapnom duchu, ked’Ze sa cela trieda muse-
la postavit’ pred desiatky spoluziakov.
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Tam nasledne prebiehalo pasovanie. Kazdy
prvak dostal nejaky darcek na pamiatku. Su-
Castou programu bola kapela K&K, ktora
svojimi pesniCkami a pozitivhou energiou
zaplavila celu salu velmi dobrou naladou.
Dalej nasledovali stt’aze prepletané s vystup-
mi kapely. Sut'azilo sa v stoliCkovom tanci,
prevliekani vajicka cez rukavy, podavani kar-
ty pusou a praskanie baléonov. Nakoniec pri-
Slo velké findle v podobe tancov, ktoré si
triedy mali pripravit. Po GspesSnom odtanco-
vani sa Ziaci opat’ postavili na svoje miesta a
vypoculi si Desatoro prvaka. Akcia sa poma-
ly koncila, body sa spocitali. Vitazom sa sta-
la trieda ID. Gratulujeme! Samozrejme,
hlavné bolo uzit’ si celt imatrikulaciu. Co si
vacSina uzila.

Sara Masl'arova
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KOLEDY

Narodil sa Kristus Pan

Narodil sa Kristus Pan, veseI'me sa,

z ruze kvietok vzkvitol ndm, radujme sa.
Z Zivota Cistého, z rodu kralovského
nam Pan narodil sa.

Prorokmi nam hlasany, vesel'me sa,
na svet nam je poslany, radujme sa.
Z Zivota Cistého, z rodu kral'ovského
Kristus Pan narodil sa.

Ked’ ta jasna hviezda

Ked’ ta jasna hviezda na nebi svietila,
[:vtedy panenka Madria syna porodila.:]

Ked’ ho porodila, pekne mu spievala,
[:Buvaj, I'ul'aj, syn moj mily, lebo by som spala.:]

Ach, mamicka moja, pockajte chvil'ocku,
[:vSak vam ja donesiem z raja méakku perindcku.:]

Ach, synu moj mily, ¢i bys to urobil?
[:ESte len jedna hodinka, ¢o si sa narodil.:]

Ach, mamicka moja, ¢i o tom neviete,
[:Ze som stvoril nebo 1 zem, 1 vSetko na svete?:]

AN T}? /e
2
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VIANOCE

Kedysi boli Vianoce sviatkom po-
koja, lasky, mieru ¢i oddychu. V
dne$nej dobe si vSak kazdy pod
pojmom Vianoce predstavi ten
zhon pri nakupovani daréekov. Uz
mesiac pred dvadsiatym Stvrtym
decembrom si obchody ¢i televi-
zie plné rekldm na viano¢nu tema-
tiku. Cudia sa hrnt do ndkupnych
centier a snazia sa ulovit’ o naj-
lepSi darcek pre svojich najbliz-
Sich. Je pekné¢, Ze myslia na dru-
hych, no mam pocit, Ze su pre nich
omnoho viac podstatné materialne
veci a zabudli na to, ze Vianoce su
skor duchovnou zalezitostou. Pre
mna to je sviatok, kedy sa zabudne
na vSetky starosti a vychutnava sa
pritomny okamih. Z domov vanie
vona pernikov, Skorice ¢i mandari-
nok. Presne to mam na Vianociach
najradSej. Ich typicklli vonu a at-
mosféru. Rovnako ako tieto veci si
s Vianocami spajam aj filmy, ktoré
s samozrejmost'ou. Bez Mrazika,

Perinbaby, Popolusky ¢i Kevina by

to nebolo ono. Nielen filmy, ale aj
viano¢né pesnicky st neodlucitel-
nou sucastou Vianoc. Aj ked ich
pocujeme kazdy rok, nikdy nés ne-

moZu vySantit’ v snehu. Postavit’ si
snehuliaka, gulovat sa, i1 urobit’ v
snehu anjela. Rodiny sa vybert na
prechadzku po zasneZenom okoli a
vychutnaji si Cerstvy vzduch. No
najkrajSie na Vianociach je to, Ze
si na seba vSetci mili. Zabudne sa
na slovd ako nenavist’, zlo, hadky
alebo hnev. Kazdy si chce totiz
uzit' typicka vianocnu atmosféru.
A preto su Vianoce Vianocami.

Barbara Bodokiova

omrzia, pretoZe si bez nich asi taz- §§

ko navodime ta pravi atmosféru.
Vianoce by neboli Vianocami, ke-
by sa nam za oknami neligotali
snehoveé vlocky, ktoré pomaly pri-

kryvaji celi krajinu. Deti sa tak =




VIANOCNE C UKROVINKY
MEDOVNICKY

20 PORCII

750g hladkej muky
350g praskového cukru
4ks vajec

125g masla

5 PL medu

1 KL sody bikarbony
ks pernikove korenie

e dobruchut.sk

Muku, praSkovy cukor, sddu bikarbonu, korenie na perniky preosejeme cez
sitko. VSetky suroviny spolu zmieSame na hladké cesto a nechame aspon
24 hodin v chladni¢ke odstat’. Ja si cesto vZzdy vecer vyberiem a necham
ho, aby malo izbovu teplotu, potom si ho eSte dobre spracujem. Vyvalkam
cesto na 1 mm. Vykrojim 'ubovolnymi formickami, uloZzim na plech S
papierom a peciem pri 180°C. Thned po vytiahnuti z rary potriem rozsla-
hanym vajickom. Ak chcem medovnicky ozdobovat’ bielkovou polevou,
pouZijem na potretie Zitok rozsl'ahany s troskou vody, bielok vy§laham so
150 g praskového cukru (aspon 3x preosiat’) a pridam trochu citrénove;j
Stavy. Medovnicky mam ulozené v déze a su stale médkké ako Cerstvo upe-
cené.

LINECKE PECIVO

100g praskového cukru
300g hladkej muky
200g palmarinu

ks vajce

Z muky, cukru, Palmarinu a vajicka vypracujeme cesto. Cesto nechame v
chladnic¢ke odstat’ asponi 2 - 3 hodiny. Cesto rozvalkame na doske a vykra-
jujeme rdézne tvary, z nich polovicu s dierkou. Pe¢ieme na plechu, vyloZe-
nom papierom na pecenie, pri teplote 160°C doruzova. Vychladnuté spoji-
me lekvarom, jeden kusok plny, druhy s dierkou a posypeme praskovym
cukrom.
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LAJDACENKA

Meno ZIaKa: ....cooovneeeee e,
Trieda: ..........

Predmet: .......covvvveiiiieinnn..

Tato ,,lajdaCenka* sa vztahuje na odpoved’, zabud-
nuté pomdcky a domacu ulohu, Nesmie sa pouzit’ na
Skolsku ulohu, test, dohodnuté referaty a projekty.

Platnost’: Do vydania d’alSieho cisla.
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